
En Estepona, frente al Palaciode Congresos hace 
apenas un año Cristian y su mujer Isabel abrie-
ron este coqueto restaurante que en poco tiem-

po se ha hecho un espacio en el mundo gastronómi-
co de la Costa del Sol.

La experiencia no es nueva, ya que Cristian regentó 
durante 12 años un gran restaurante cerca de Es-
trasburgo (Francia) trayéndose a lugares más cáli-
dos los sutiles toques de la “couisine“.
El local esta estructurado en dos ambientes dife-
renciados, un luminoso comedor decorado en tonos 
cremas, con mesas amplias y una gran terraza-co-
medor, compartida con una zona Chil-out.

En cuanto a la cocina, el Restaurante Montecarlo, 
ofrece un menú variado con una selección de platos 
de origen italiano, español, oriental y naturalmente 
francés, estos cambian estacionalmente añadiendo 
una especialidad típica francesa diferente cada fin 
de semana (gallo al vino tinto, choucroute, boeuf 
bourguignon, vol-au-vent).

En la carta hay que destacar la equilibrada mezcla 
de sabores internacionales en sus platos, aunque 
entre los los preferidos por los comensales desta-
can como entradas, el foie de pato de elaboración 
casera, realmente exquisito, el crujiente de queso de 

cabra o el Tartar de salmón fresco, en platos princi-
pales destacan, los risottos, el rodaballo, el bacalao 
confitado y el magret de pato, en su punto justo y 
una gran variedad de pastas y lasañas. 

Las carnes merecen mención aparte, solomillos 
y entrecotes a la parilla o preparados al gusto del 
cliente  con diferentes salsas y una guarnición que 
destaca por su exquisitez (patata pontneuf, broche-
tas de verduras, pastel de patatas gratinado, etc.) 
Para terminar dulcemente, la tarta Alaska, cremas 
tostada o el Carpaccio de piña natural al licor.

La carta de vinos es bastante completa, riveras del 
Duero, riojas, albariños, vinos y champagne france-
ses a buen precio acompañaran cualquier suculenta 
pitanza.

Si vive en Estepona o cerca, conozca el Restaurante 
Montecarlo es recomendable por su calidad en la 
elección de las materias primas, variedad de su car-
ta, la presentación de sus platos y su precio ajusta-
do, a modo de muestra vale decir que el menú Mon-
tecarlo de medio día de 3 platos, cuesta 14,50€ y el 
menú Gourmet con cinco platos vale 29 €.

Cierra por vacaciones del 4 al 19 de Octubre y su día 
de descanso son los martes.
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